GOLPE DE CALOR

por Tanico

Antonio: hombre de 34 afnos.

Isidora: mujer de 32 afios, embarazada.

ACTO 1

ESCENA 1ra.

27 de enero de 2008. Valparaiso. Casa de playa de la familia de Antonio.

Antonio se encuentra sentado en el comedor, desayunando un tazén de avena y leche, con
un cuaderno, un lapiz y una calculadora a mano. Isidora entra a escena, tiene 5 meses de
embarazo, y camina por la cocina buscando qué desayunar. Se sienta al lado de su esposo
sin hacer contacto visual, se sirve una taza de té y galletas. Permanecen en silencio durante
un incémodo y largo momento.

Antonio: No me cuadra, segun mis cuentas tengo que trabajar 8 dias a la semana.

Isidora: Yaaaa, ;tan terrible? Pero mira, descuenta.... (buscando con el dedo) esa plata

que pusiste en ropa, tenemos guardada la de Nico.

Antonio: No.

Isidora: Pero entonces...

Antonio: No quiero tocarla. Tan mal no estamos tampoco, podemos comprar ropa nueva o

invitar mucha gente al baby shower.

Silencio.

Isidora: Qué raro hacer otro.

Antonio: Ehhh, ;no vas a comer nada mas? Esas galletas no tienen ni azucar.

Isidora: Estoy hinchada, mas tarde comeré algo mas.



Antonio: Si quieres puedo ir a comprarte algo rico...

Isidora: (sonriendo levemente) No mi vida, no hace falta que te preocupes, estoy bien asi.

Antonio: (con entusiasmo) Yo quiero preocuparme. Antes no pude cumplir tus antojos como

yo queria, y ahora...

Isidora: (escondiendo la mirada) Y ahora tampoco. Ya no quiero hablar de antes.

Silencio.

Isidora: Lo siento, estoy cansada y de mal humor.

Antonio: No, no, no te preocupes.

Silencio.

Antonio: Hoy de nuevo no me miras a los ojos.

Isidora: Lo sé, es que me duele la cabeza.

Antonio: Bueno. Tenemos que hablar.

Isidora: ;De qué?

Antonio: ;Como le vamos a poner?

Isidora: (estremecida) Yo... emm, no sé. jHay algin nombre que te guste a ti?

Antonio: A mi me gusta Nicolas.

Isidora: ; Qué? O sea, a mi también, pero es una locura.

Antonio: Si lo sé, pero seria como tener de vuelta...

Isidora: (interrumpiéndolo) No sigas, por favor.



Isidora sale de escena.

ESCENA 2da

2008. El dia siguiente.

Antonio solo, en la misma cocina, se encuentra lavando la loza que quedo¢ del almuerzo. De

pronto Antonio deja caer de sus manos uno de los platos. Isidora entra.

Isidora: ;Qué pasé?

Antonio: Se me cayd de las manos...

Isidora: Yo limpio.

Isidora comienza a barrer, apresuradamente.

Antonio: ; Amor?

Isidora: (Sin detenerse) Dime.

Silencio

Antonio: ;Anoche qué sofiabas?

Isidora: No lo recuerdo, ¢,por qué?

Antonio: Lloraste.

Isidora: Ah, no me di cuenta.

Antonio: Si, te quise despertar, pero... no sabia como.

Isidora: No lo sé.

Antonio: ;No?



Isidora: Me imagino que era lo mismo de siempre.

Antonio: ;Qué es lo mismo de siempre?

Isidora: No sé si sea bueno que te cuente.

Antonio: Quiero saber.

Silencio

Isidora: Bueno suefio con olor a tierra mojada.

Antonio: ;Y?

Isidora: Después la siento por todos lados, como si fuera subiendo por mi cuerpo y se
escondiera en cada espacio de mi. Es como ser enterrado en la playa, pero mi cabeza esta
también debajo de la arena. Veo borroso. (pausa) Me gritan mama, sé que es Nico, es la
voz que hubiese tenido Nico si hubiera aprendido a hablar.

Antonio: No sabia.

Isidora: En el suefio intento llegar a la voz pero estoy muy enterrada. Antes de despertar

siempre me duele la panza, me duele tan fuerte que siento que me voy a morir del dolor.

Antonio: (con voz quebradiza) ;Suefas muy seguido esto?

Isidora: Si.

Antonio: Yo... lo siento tanto.

Isidora: ;Y tu con qué suefias?

Antonio: Yo no sueno.

Isidora: ;Nunca?



Antonio: A veces.

Isidora: Lo sé, te he escuchado.

Antonio: Suefio con el calor.

Isidora: ;Como?

Antonio: Suefio que voy caminando, normal, por la calle, y de repente me veo en el
ventanal de una tienda, me miro y veo cdmo caen gotas por mi piel, es sudor. (pausa) Miro
el suelo y hay una poza de agua debajo mio. La gente me mira y no sé qué hacer. Luego
me apuntan.

Silencio

Isidora: ; Qué vamos a hacer?

Silencio

Isidora: Quiero quedarme aqui contigo.

Antonio: Aqui nos quedaremos.



ACTO 2

ESCENA 3ra

4 meses antes. Septiembre de 2007. Habitacién simple, pequeia. Isidora y Antonio

estan vestidos de fiesta.

Antonio: (golpeando la puerta del bafio) Vamos tarde Isi.

Isidora sin responder.

Antonio: ; Te paso algo amor? Contéstame. Ya no sé qué mas inventarle a Felipe.

Isidora sale del bario.

Antonio: (sorprendido) Te ves hermosa... Pero ¢ qué pasé? ¢ Estuviste llorando?

Isidora: Estoy embarazada.

Antonio: (Luego de unos segundos) No es una mala noticia.

Isidora: ; En serio? No te ves feliz por la noticia.

Antonio: No seas asi. Es dificil de procesar.

Isidora: Lo sé, es muy diferente.

Antonio: ;Diferente a qué?

Isidora: A la primera vez que te lo dije.

Antonio: Si.

Isidora: Me acuerdo de tu reaccion.

Antonio: Eramos chicos.

Isidora: Pero estabamos listos.



Antonio: Y ahora nos las arreglaremos.

Isidora: No sé como.

Antonio: Quizas sea lo mejor que nos pudo haber pasado.

Isidora: Para él bebé no sé.

Antonio: No somos malos.

Isidora: No dije eso.

Antonio: Es inevitable no sentir miedo.

Isidora: No sé si pueda.

Antonio: Vamos a poder.



ACTO 3

ESCENA 5ta

2 anos antes. Enero de 2006. Isidora y Antonio se encuentran acostados en su

dormitorio. Ambos miran el techo.

Isidora: No puedo, es demasiado pronto.

Antonio: Lo sé.

Isidora: (acomodandose de lado) ¢ Es importante para ti?

Antonio: No. O sea, no es lo mas importante.

Isidora: Pero, si lo es dentro de una relacion, 0 no?

Antonio: Pero no de la nuestra, ya hemos avanzado mucho, no necesito que te apures.

Isidora: 4 Tu si estas listo?

Antonio: Te extrano.

Silencio

Isidora: (animosamente) Hoy en la calle un nifiito me tomo la mano, pensd que era su

mama.

Antonio: ;Y qué hiciste?

Isidora: Me rei, su mama también se rié. Era pequefito, su mama me dijo que tenia 4 afios,

pero se veia mas chiquitito.

Antonio: (sonriendo) ¢ Conversaron?

Isidora: Si, jes raro?

Antonio: No, me gusta saberlo, antes siempre encontrabas con quien hablar en la calle.



Isidora: Si, ahora de nuevo lo hago. ¢ Crees que Nico hubiera sido alto?

Antonio: No creo, no hay nadie alto en la familia.

Isidora: (riendo) Si sé, el otro dia pensaba en eso. Oye.

Antonio: ;Qué?

Isidora: Yo también te extrano.

ESCENA 6ta

1 afo antes. Mayo de 2005. Habitacién de Nico.

Isidora se encuentra acomodando las cosas de la habitacion. Antonio entra.

Antonio: ; Qué haces?

Isidora: No puedo.

Antonio: No te entiendo.

Isidora: No puedo dormir mas en el sillon.

Antonio: Bueno, ven a la cama entonces.

Isidora: No, no quiero.

Antonio: No toques nada. Ven a la cama.

Isidora: Ya lo intentamos.

Antonio: Si, lo sé, pero podriamos volver a intentarlo.

Isidora: No, no, todavia no. (Alza la cuna con sus brazos)

Antonio: (deteniéndola) Deja eso.



Isidora: Es que no puedo.

Antonio: ;No puedes qué?

Isidora: Verla.

Antonio: A mi también me cuesta.

Isidora: (sigue intentando ordenar)

Antonio: Ya para, jpor qué te haces esto? Si sabes que no podrias aguantar ni media hora

en esta pieza.

Isidora: ;Y qué mas vamos a hacer? Vender la casa como vendimos el auto?

Antonio: Esa fue tu idea.

Isidora: ;Si lo sé! Era insoportable. Pero ahora no tengo opcion, el silléon es incobmodo y no

hay otra pieza en esta casa.

Antonio: Si hay mas opciones. Puedes volver a la cama, o puedo irme.

Isidora: No sigas con eso.

Antonio: ;Por qué? Si en el fondo sabes que es lo mejor, yo soy el que se tiene que mover,

no tu.

Isidora: Pero no quiero que te vayas.

Antonio: ;Por qué?

Isidora: Seria mas dificil.

Antonio: ;Dificil para quién? ;Para ti? ;Y para mi qué? Aunque me dejes la pieza no

puedo dormir, no sabiendo que no estas tu, ni él.

Isidora: ;Y te quieres ir? ; Crees que lo mejor es irte?



Antonio: No, no es que quiera irme, pero...

Isidora: ; Qué quieres entonces?

Antonio: Devolverte tu paz, quiero que duermas bien.

Isidora: Eso no lo voy a conseguir si te vas.

Antonio: ;Entonces qué hago?

Isidora: Aguanta un poco mas.

Antonio: Sabes que no me iria para siempre.

Isidora: No lo sé.

Silencio

Isidora: Odio el silencio.

Antonio: Yo también.

Isidora: No puedo todavia.



ACTO 4
ESCENA 7ma.
31 de diciembre de 2004. Noche. Antonio e Isidora vienen llegando a su casa, tras el

velorio.

Isidora: (entra y se dirige rapidamente hasta su habitacién, de donde vuelve con un bolso

con su ropa)

Antonio: ;A donde vas?

Isidora: (pasa por su lado) No quiero verte.

Silencio

Isidora: (se da la vuelta y lo mira) ¢Pero qué te pasa? jNecesito que reacciones! Llevas

todos estos dias en silencio. ¢ Te das cuenta de lo que esta pasando?

Antonio: Obvio que si.

Isidora: ;Y por qué no lloras entonces?

Antonio: Si lo hago.

Isidora: (gritando) jEstoy destruida Antonio! y tu... estas tan tranquilo, me espanta verte

asi.

Antonio: jEstoy temblando Isidora! no entiendo nada de lo que pasa, de lo que hice, no

entiendo como pude hacerle eso.

Isidora: (exaltada) ¢ Y qué crees que van a pensar los demas viéndote asi de tranquilo?

Antonio: ;Y qué piensas tu? ¢ Piensas que fue un accidente?

Isidora: Creo que fue un error. Te tomaba un segundo mirarlo en el asiento de atras, pero

no lo hiciste, no se te ocurrio, dejaste que todo fuera mas importante que nuestro hijo y



ahora ya no estd mas, ya no lo podré escuchar ni abrazar nunca mas solo porque tu no

fuiste capaz de prestarle atencion.

Antonio: Perdéname, perdoname por favor, te lo ruego. Perdbname por arruinarte la vida.

Isidora: jMe quiero morir! Llevo todo un dia escuchando lo mal que se sienten por mi, lo

mucho que lamentan mi pérdida. No quiero seguir escuchando eso. Cuando la tercera

persona vino y me dijo que lamentaba mucho mi pérdida quise vomitar, de rabia, de pena,

de impotencia.

Antonio va hasta Isidora.

Isidora: Aléjate de mi.

Antonio: No, ya basta Isidora. Lo que hice no lo voy a poder olvidar nunca y lo sabes.

Isidora: No deberias olvidarlo.

Antonio: (a gritos) jYo no querial

Isidora: Lo hiciste igual.

Antonio: Si, jmaté a nuestro hijo! s Eso querias escuchar?

Isidora: jCallate!

Antonio: (la toma en sus brazos) Mirame.

Isidora: No quiero.

Antonio: jSoy yo! Mirame.

Isidora: No quiero, no quiero, no quiero...

Isidora patalea un rato en los brazos de Antonio hasta que se agota.

Isidora: ; En qué mierda estabas pensando?



Antonio: No sé.
Isidora: (soltandose) Déjame sola.
ESCENA 8va.

28 de diciembre de 2004. Dia del accidente. Llamada telefénica.

Isidora parada en medio del escenario, desesperada marca numerosas veces el numero de

su esposo. Se escucha el sonido del celular llamando sin contestar.

Isidora: (dando vueltas en su lugar) Contesta mi amor por favor, contesta, contesta,

contesta.

Entra Antonio y se ubica al lado de Isidora, mirando hacia el frente.

Antonio: (contestando su celular) ;,Qué pasé? Estaba en reunion...

Isidora: (interrumpiendo) ¢ Donde esta Nico? Me llamaron del jardin. ; Donde esta Nico?

Antonio: ;Qué? En el jardin. Lo fui a dejar como tu me lo pediste hoy en la mafiana.

Isidora: No (con miedo) no, no, no, no.

Antonio: Si, me despedi de él como todos los dias, y... Creo que...

Isidora: Corre al auto.

Antonio sale corriendo de escena. Isidora cae al suelo con el celular apoyado en su rostro.

Isidora: ;Esta? ;Esta? Contéstame Antonio. jEsta?



ACTO 5

ESCENA 9na.
21 de Septiembre 2004. Cumpleaiios.

Isidora: (entra a la casa, cuelga las llaves del auto)

Antonio: (nervioso) jMi amor! ;No que llegabas a las 67 Bueno, no mires nada todavia. (le

tapa los ojos y la sienta en una silla) No abras los ojos.

Isidora: ; Qué? (riendo) ¢ Por qué?

Antonio: (le da un gran beso) Lo vas a ver en 1 minuto.

Isidora: Sabes que me pongo nerviosa con estas cosas.

Antonio: Que sean 2 minutos entonces.

Isidora: Jajaja apurate o voy a abrir los ojos.

Antonio: (con Nico en brazos) Ahora si puedes hacerlo.

Isidora: Ay nooooo mi bebé hermoso000, pero ¢es una ratita? Ajajajaj

Antonio: Iba a ser un ewok pero se vomité el disfraz, asi que improvisamos.

Isidora: (abrazando a Nico) Qué ternuuuura.

Antonio: ; Te gusta?

Isidora: (tomando la cara de Antonio) Me encanta mi vida. (se besan)

Antonio: Estabamos nerviosos.



Isidora: ;Los 27

Antonio: Si.

(Antonio camina hacia afuera del escenario)

Isidora: Te amo tanto.

Antonio: (desde lejos) Te amo mas. (apaga la luz, y regresa con una torta en las manos)

Cumpleafios feliz, feliz feliz, te deseamos a ti, a ti a ti, cumpleafios mamita hermosa, que los

cumplas feliz 73

Isidora: s Tengo que pedir los deseos ahora?

Antonio: Todo lo que tu quieras mi vida.

Isidora: Pero si ya lo tengo todo, los tengo a los 2.

Antonio: Siempre puede ser mejor.

Isidora: Entonces te pido a ti. (Isidora sopla las velas y todo el escenario queda a oscuras.)



